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PECOVATELSKA SLUZBA

CO JE NASIM POSLANIM

Pomahame lidem, ktefi chtéji i pfes svad omezeni Zit doma, ale sami by to bez
pomoci nezviadli.

NABIZENE SLUZBY

« pomoc pfi zvladani b&Znych Okonl péce o vlastni osobu (pomoc s oblékanim,
pfesun na lizko nebo invalidni vozik apod., pohyb po doméacnosti)

 pomoc pii osobni hygiené (ranni a vecerni hygiena, koupel)

» poskytnuti stravy a pomoc pfi podavani stravy

» pomoc pri zajisténi chodu domacnosti (nezbytné nakupy, bézné pochiizky
apod.),

« zprostiedkovani kontaktu se spolecenskym prostiedim (doprovazeni k lékafi, na
Urady, instituce)

» dovazka obédll (pouze do vybranych obci)

S Koordinéit_lor::i\s;ll’ufobvyg
a a
Tel.: 731 626 074

Rabonova 116
666 01 TiSnov

Socialni pracovnice:

Vedouci sluzby: Tana Cechova Hulatova, DiS.
Mgr. Lenka Velebova Tel.: 739 015 926

Tel.: 739 389 132 Mgr. Jana Pustinova
lenka.velebova@tisnov.charita.cz Tel.: 730 571 329
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Zajistit lidem, ktefi se ocitli v nepfiznivé socialni situaci, jejich osobnf potieby tak, aby i nadale
mohli z{stavat distojné Zit ve svém domacim prostiedi.

KDO MUZE BYT NASIM KLIENTEM

Obcané Tisnova a okolnich obci, ktefi se ocitli v nepfiznivé socialni situaci, a spadaji do nékteré
z téchto cilovych skupin:

* seniofi

» 0soby s chronickym onemocné&nim

* 0soby se zdravotnim postiZzenim

* rodiny s détmi

UZivatelem sluzby se miiZe stat ten, kdo potfebuje zajistit pomoc s péci o svoji osobu i pfesto, ze
vyuZzil vSechny dostupné pfirozené zdroje pomoci a komeréni sluzby.

ZASADY POSKYTOVANI SLUZBY

* vychazime z individuélnich potfeb uzivateld, podporujeme uplatiiovani jejich viastni viile
* podporujeme samostatnost a sobéstacnost klientl a jejich socialni zalefiovani

* podporujeme zachovani pfirozenych socidlnich vazeb uZivatele a spolupraci s rodinou

« zachovavame lidskou dlstojnost viech uzivatel(i a dbame na dodrZovani jejich prav

CENA ZA SLUZBY

PecCovatelska sluzba je sluzba socialni, kterou si hradf klient sam. V ramci Pecovatelské sluzby
neposkytujeme zdravotnické Ukony a oSetfeni. Cenik sluzeb Pecovatelské sluzby je umistén na
internetovych strankach www.charita.cz.

PROVOZNI DOBA
Kancelaf vedouci sluZzby - Tidnov, Rabornova 116
Pondéli, stfeda: 7:00 -11:30 12:30 - 1530

V pondéli a ve stfedu je v kancelafi pfitomny vedouci/socialni pracovnik. Ostatni dny vyuzivame
pro praci v terénu a jednani s klienty v jejich domacnostech. Proto si planované navstévy mimo
provozni dobu, prosim, domlouvejte pfedem telefonicky. V pfipadé, Ze budeme v kancelafi
pfitomni, budeme se vam radi vénovat i mimo provozni dobu a bez predchoziho objednani.

Pobocka pecovatelské sluzby Veverska Bityska, Boéni 55
Provozni doba dle pfedchozi telefonické domluvy.

Provozni doba Pecovatelské sluzby:

Forma sluzby je terénni, tzn. je poskytovana v domacnostech uzivatelf sluzby.
Pondeéli - nedéle: 7:00 — 20:00 hod.

SluZbu podporuiji:
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ODLEHCOVACI SLUZBA

CO JE NASIM POSLANIM

Poskytujeme kvalifikovanou pomoc a podporu seniorim, osobam s chronickym
onemocnénim a osobam se zdravotnim postizenim, o které bé&zné pecuji vjejich
prirozeném socialnim prostfedi rodinni pfislusnici, ktefi tuto pé&i nejsou v potfebné
mife po ur€itou dobu schopni zajistit (napf. v dob& nezbytného odpoginku, pfi
pracovni vytizenosti), ale usiluji o to, aby jejich blizky nadale setrval vdomacim
prostiedi.

NABIZENE SLUZBY

* pomoc pfi zvladani béZznych tkon( péce o vlastni osobu (pomoc s oblékanim,
pfesun na Iizko nebo invalidni vozik apod., pohyb po domacnosti)

 pomoc pii osobni hygiené (ranni a ve€erni hygiena, koupel)

 podani a pomoc s pfipravou stravy

« zprostfedkovani kontaktu se spole¢enskym prostiedim (doprovézeni k lékafi, na
urady, podpora pfi aktivitach podporujicich socialni zaéleriovani)

e socialné terapeutické ¢innosti

e pomoc pfi uplatiiovani prav, opravnénych zajml a pfi obstaravani osobnich
zéleZitosti

* vychovné, vzdélavaci a aktivizaéni ¢innosti

Sidlo sluzby: Rabonova 116, 666 01 TiSnov

Mgr. Lenka Velebova Hana Macova

vedouci sluzby koordinatorka sluzby

mobil: 739 389 132 mobil: 731 626 074
lenka.velebova@tisnov.charita.cz hana.macova@tisnov.charita.cz
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Hlavnim cilem sluzby je aktivizovat uZivatele za G&elem udrzeni, eventulné zlepseni jeho
sobéstacnosti a samostatnosti, za podpory rodiny umoznit uZivateli zéistat co nejdéle vdomacim
prostredi, rodinnym pfisludnikiim zabezpeé&it nezbytny éas k odpocinku a jinym ddleZitym aktivitam.

KDO MUZE BYT NASIM KLIENTEM
ObcZané Tisnova a spadovych obci spadajici do nasleduijicich cilovych skupin:

* seniofi (starsi 65 let),

* 0soby s chronickym onemocnénim (od 18 let),

* 0soby se zdravotnim postizenim (od 18 let),
které maji sniZzenou sobé&stactnost a vyZaduiji pravidelnou pomoc jiné osoby; jedna se o osoby, které
se nachazeji v péti rodiny &i pribuznych, ktefi z rliznych zavaznych divodd nemohou v danou chvili
potfebnou péci poskytnout.

ZASADY POSKYTOVANI SLUZBY
* vychazime z individuélnich potfeb uzivatell, podporujeme uplatiiovani jejich viastni vile
* zachovavame lidskou diistojnost v3ech uzivatell a dbame na dodrZovani jejich prav
* podporujeme samostatnost a sob&sta&nost klientd a jejich socialni za&lefiovani
* podporujeme zachovani pfirozenych socialnich vazeb uzivatele a spolupraci s rodinou

CENA ZA SLUZBY

Odlehcovaci sluZba je sluzba socidlni, kterou si hradi klient sam. V ramci odleh&ovaci sluzby
neposkytujeme zdravotnické Gkony a o$etfeni. Cenik sluzeb odleh&ovaci sluZzby je umistén na
internetovych strankach www.charita.cz.

PROVOZNI DOBA

Kancelaf vedouci sluzby - Ti$nov, Raboiova 116
Pondéli, stfeda: 7:00 — 11:30 12:30 - 15:30

V pondéli a ve stfedu je v kancelafi piitomny vedouci/socialni pracovnik. Ostatni dny vyuzivame pro
praci v terénu a jednani s klienty v jejich domé&cnostech. Proto si planované navstévy mimo provozni
dobu, prosim, domlouvejte pfedem telefonicky. V pfipadé, Ze budeme v kancelafi pfitomni, budeme
se vam radi vénovat i mimo provozni dobu a bez pfedchoziho objednani.

Pobocka pefovatelské sluZby Veverska Bityska, Boéni 55
Provozni doba dle pfedchozi telefonické domluvy.

PROVOZNI DOBA ODLEHCOVACI SLUZBY

Forma sluZby je terénni, tzn. je poskytovana v domacnostech uzivatel( sluzby.

Pracovni dny: 7:00 - 16:00 hod.
V mimofadnych ptipadech poskytujeme i tzv. mimofadnou sluzbu:
vV pracovni dny: 16:00 - 19:00 hod, o vikendech a statnich svatcich 7:00 - 19:00 hod.

Sluzbu podporuiji:
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